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MERCREDI 2 SEPTEMBRE 2026
LA MONTAGNE

SEPTEMBRE TURQUOISE

Sensibiliser pour mieux dépister
les cancers gynécologiques

Aloccasion du mois de sensibilisation aux cancers gynécologiques Septembre turquoise, de
multiples rendez-vous sont proposés par le centre Jean-Perrin de Clermont-Ferrand, a partir
d’aujourd’hui, pour informer les patientes et le grand public, et pour inciter au dépistage.

sensibilisation aux cancers

gynécologiques (de l'ovaire, de
l'utérus, col de l'utérus, vulve, vagin)
débutera mercredi 2 septembre au
centre de lutte contre le cancer Jean-
Perrin de Clermont-Ferrand (58, rue
Montalembert) avec le vernissage de
I'exposition photographique « Au-
dela de nos génes » qui aura lieu a
18 h 30 dans le hall d’entrée (porte
F). Cette exposition proposée par
l'association Geneticancer Auvergne,
présente des portraits sensibles et
des témoignages authentiques met-

S eptembre turquoise, le mois de

tant en lumiere le parcours de fem-
mes porteuses d'une prédisposition
génétique aux cancers.

Journée d’info le 22 septembre
Elle permet d’aborder les enjeux liés
a loncogénétique, notamment
I'identification des prédispositions
héréditaires, 'importance de la pré-
vention, la transmission familiale et
l'accompagnement des personnes
concernées. Ce temps de rencontres,
qui se déroulera en présence du pro-
fesseur Frédérique Penault-LLorca,
directrice générale du centre Jean-

Perrein, permettra d’échanger avec
les partenaires de 'exposition et les
membres de I'association.

Lautre temps fort de cette édition
sera le mardi 22 septembre, de
10 heures a 16 heures, toujours au
centre Jean-Perrin, ou des stands
accueilleront les visiteurs et ou sept
ateliers seront proposés (acces gra-
tuit). Cette journée sera consacrée a
la qualité de vie des patientes avec le
soutien institutionnel de GSK et
l'objectif de mettre en avant les diffé-
rents accompagnements proposés au
sein du Centre JeanPerrin et de per-

Sensibiliser a I'importance du dépistage. i’HOTO D'ARCHIVES JULIE HO HOA

mettre aux patientes, a leurs proches
et au grand public d’échanger avec
les professionnels (oncologues, chi-
rurgiens et radiothérapeutes). Des
stands présenteront aussi l'activité
physique adaptée APA), la nutrition,
l'onco-esthétique, la qualité de vie
(avec notamment une fresque pro-
posée par GSK). e

ATELIERS. SEPT ATELIERS ET TEMPS D'ECHANGES : CANCER
ET QUALITE DE VIE (DE 10 H A 10 H 20) AVEC LE DOCTEUR
TRESSIE HERRMANN, ONCOLOGUE ; AUTO-MASSAGE DES
MAINS (10 H 30 A 11 HEURES) AVEC ALEXANDRA LECALOT,

ONCO-ESTHETICIENNE ; ABDOS EN DOUCEUR (11 H15 A
11'H 45 OU DE 14 H 15 A 14 H 45) AVEC IZABELA BAL, EDU-
CATRICE MEDICO-SPORTIVE ; REPAS EN PLEINE CONSCIENCE
(DE MIDI A 13 H 30) AVEC MARILYN BROULT ET SYLVIE JOU-
VANCY, DIETETICIENNES (POSSIBILITE D'APPORTER SON
REPAS OU DACHETER SON DEJEUNER A LA CAFETERIA CHEZ
JEAN ; UN REFRIGERATEUR SERA DISPONIBLE A LA BULLE
POUR CONSERVER LES REPAS AU FRAIS) ; INFORMATIONS
ET ECHANGES SUR LA NUTRITION ET LES TROUBLES DIGES-
TIFS (A 13 H 30) ; PSYCHO-SEXO, ECHANGES AUTOUR DE
LINTIMITE ET DE LA MALADIE (DE 15 HEURES A 15 H 30).
LES INSCRIPTIONS AUX ATELIERS SONT FORTEMENT
RECOMMANDEES A LA BULLE, CENTRE JEAN-PERRIN, TEL.
04.73.278213.





