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On vient visiter pour découvrir un appartement.
On reste pour l’ambiance, les rencontres et la simplicité du quotidien.

ET SI LE PLUS DIFFICILE, C’ÉTAIT DE REPARTIR ?

PORTES OUVERTES tous les jeudis de 10h à 18h

Mentions légales : https://www.senioriales.com/senioriales/mentions-legales.

Sophie au 06.61.39.34.63 ou consul-
tez www.amisdesmusées-clermont.fr
(onglet « activités artistiques »). l

tout en développant leur propre sensi-
bilité visuelle.
Pour plus d’informations, appelez

Découvrir, expérimenter et façonner
son propre regard : c’est l’ambition
des ateliers d’arts plastiques et des
cours de dessin-peinture de l’AMA
(Amis des Musées) de Clermont.
Au cœur du musée d’Art Roger-
Quilliot, sous la direction de l’artiste
Anne-Sophie Emard, les plus jeunes,
à partir de 6 ans, explorent la créa-
tion au milieu des œuvres et des
expositions. Dessin, peinture, sculp-
ture, gravure, collage ou art textile :
les techniques se multiplient pour
stimuler la pratique artistique et
l’imagination.
Pour les jeunes et adultes, dès
14 ans, l’artiste peintre Laurent
Savoie guide les pratiquants à travers
l’étude des collections permanentes
et temporaires. En dessinant d’après
les pièces exposées, les participants
décortiquent la conception des
œuvres pour affiner leur technique

MontFerrand

l’art à portée de main au musée Quilliot

En fin d’année, une sortie expérimentale en pleine nature à Saint-Pierre-le-Chastel a réuni
tous les artistes, pour mettre en pratique tout ce qui a été appris durant l’année.

En clôture, le président a souligné
l’engagement constant des bénévoles
et administrateurs qui consacrent un
temps précieux à la gestion adminis-
trative, aux courses et à l’entretien des
locaux. l

rée. Le calendrier s’annonce bien
rempli avec un concours de belote,
deux apéros-concerts et une sortie à
Thiers le samedi 15mai, avec la visite
de la coutellerie Robert David et du
centre des sapeurs-pompiers.

L’association du Foyer des jeunes et
d’éducation populaire La Plaine a
tenu son assemblée générale, rue
Louise-Michel. Le président Patrick
Dumas a présenté le bilan moral
d’une année écoulée comptabilisant
120 adhérents, contre 130 l’an dernier.
Pour la saison 2026-2027, l’objectif est
de 140 membres.
Pour y parvenir, l’offre s’enrichit : aux
activités phares (gymnastique, musi-
que, solfège…) s’ajoute un nouvel ate-
lier de création de bijoux fantaisie dès
le 23 septembre. Si une légère hausse
des tarifs est appliquée, le prix des
repas reste inchangé (18 € adhérents,
25 € non-adhérents). Ils reprendront
en octobre, au déjeuner, à l’exception
de la fête du foyer maintenue en soi-

laPlaIne

Des bénévoles engagés pour le foyer

Une assemblée générale placée sous le signe de l’échange, de la convivialité et du partage.

CroIX de neYrat. Zwizz et Compagnie fait sa
rentrée. Les personnes qui ont envie de faire du théâtre peuvent
rejoindre la compagnie Zwizz et Compagnie, qui démarre une nouvelle
saison avec de nouvelles pièces travaillées. Dès 5 ans, les plus petits
peuvent découvrir le jeu de scène et l’expression corporelle ou
l’improvisation.
Selon l’âge et la troupe, les ateliers se déroulent à l’annexe de la maison
de quartier de Croix de Neyrat, 28, rue du Solayer ou salle Leclanché, 1,
rue de Champratel à Clermont-Ferrand.
Les ateliers reprennent le jeudi 17 septembre pour la plupart des adultes
ou le vendredi 25 septembre pour les enfants ados et une partie des
adultes.
Une séance d’essai est offerte.
Renseignements et réservations auprès d’Isabelle Savary au
06.66.29.65.56 ou par mail zwizzetcompagnie@gmail.com

la PlaIne. les adhésions 2026-2027 sont ouvertes au
rio. L’association Les Amis du Rio, 178 rue Sous les Vignes, a ouvert ses
adhésions. Adhérer aux Amis du rio, c’est : soutenir le seul cinéma
indépendant et associatif de la métropole clermontoise ; l’aider à mener une
programmation unique à Clermont-Ferrand ; participer aux décisions lors
des assemblées générales ; bénéficier d’un tarif réduit à 6 € toute l’année
pour toutes les séances ; recevoir deux places gratuites le jour de votre
anniversaire (sur présentation d’une pièce d’identité et de votre carte
d’adhérent). Nouveauté ! Un tarif duo est disponible pour les couples qui
souhaitent adhérer ensemble : tarif à 30 € (soit 15 € par personne). Pour
adhérer : https://www.helloasso.com/associations/les-amis-du-rio/
adhesions/adhesion-2026-2027-au-cinema-le-rio?utm_source=brevo&utm

Club de retraités viviani. Le club de retraités Viviani, 66, rue de
Viviani, reprend ses activités demain mardi 15 septembre. Ouverte à tous
les retraités, de Clermont ou d’ailleurs, cette association a pour but la lutte
contre l’isolement et favorise le bien vieillir.
Au programme : jeux et ateliers (belote, tarot, couture et tricot) les mardis,
jeudis et samedis, de 13 h 45 à 17 h 30 ; danse de salon, le lundi, de 17 h 45
à 18 h 45 ; country, le lundi, de 15 h 45 à 17 h 45, le mardi, de 18 heures à
20 heures et le jeudi, de 14 heures à 16 heures ; danse en ligne le mardi, de
17 heures à 18 heures.
Carte annuelle, 30 €.
L’assemblée générale du club aura lieu samedi 10 octobre, à 14 h 30
(ouverte à tous, avec remise du programme trimestriel).
Renseignements au 06.07.32.77.66.

saInt-JaCQUes. Journée de sensibilisation au bien-
être des patientes au centre Jean-Perrin.Mardi
22 septembre, de 10 heures à 16 heures, le centre Jean-Perrin organise une
journée consacrée à la qualité de vie des patientes atteintes de cancers
gynécologiques. Cette journée a pour objectif de mettre en avant les
différents accompagnements proposés au sein du centre Jean-Perrin et de
permettre aux patients, à leurs proches et au grand public d’échanger avec
des professionnels.
Tout au long de la journée, plusieurs stands d’information seront
accessibles pour échanger et s’informer : parcours médical, avec la
présence d’oncologues, chirurgiens et radiothérapeutes qui se relaieront
pour répondre aux questions des visiteurs ; activité physique adaptée ;
nutrition ; onco-esthétique ; qualité de vie…

vente de vélos. L’association Tous Deux Roues et son atelier
d’auto-réparation de vélos, un Guidon dans La Tête, célèbrent la rentrée à
leur façon. Ils organisent une grande vente de vélos à prix réduits provenant
de dons ou remontés par l’association. Les vélos mis en vente sont
contrôlés par les bénévoles et en état de fonctionnement.
Les personnes intéressées peuvent trouver un vélo pour un petit enfant
avec les stabilisateurs, un vélo enfant, ado, adulte, que ce soit en VTT, vélo
ville ou course, plusieurs catégories sont disponibles dans plusieurs tailles.
La vente se tiendra le samedi 19 septembre de 14 heures à 18 heures au
local de l’association Tous Deux Roues, 2 rue Louise Michel à Clermont
Ferrand à proximité du stade Leclanché.

la Gare. les nouveaux ateliers de la compagnie des
trois Coquins. Ado les sens. Un projet artistique pour les jeunes de
13 à 20 ans pour découvrir toutes les facettes de la création d’un
spectacle avec l’accompagnement de la compagnie Aram, de l’écriture au
jeu d’acteur, en passant par la régie lumière, la régie son, la scénographie
ou encore la réalisation de costumes. Réunion d’information le
16 septembre à 16 h 30.
Radio création. En partenariat avec Radio Campus, les jeunes de 14 à
18 ans pourront suivre les actualités artistiques de la Cour des Trois
Coquins et des compagnies qui y travaillent, micro-trottoirs, interview,
chronique ou encore émission en direct. Réunion d’information le
23 septembre à 14 h 30.
Atelier performance. Lecture musicale et chorégraphique à partir de
15 ans. L’auteure Dalie Farah et le chorégraphe Bruno Pradet invitent huit
lectrices et douze danseurs et danseuses à les rejoindre en vue de créer
« gens de Clermont VII : elles migrent ».
Atelier danse. Proposé par la compagnie Komusin tous les jeudis de 17 à
21 heures pour amateurs et professionnels.
Atelier théâtre. Proposé par la compagnie Eukaryote Théâtre tous les
lundis de 19 h 30 à 21 h 30 pour tous avec l’animation des metteurs en
scène Cheryl Maskell et Dorian Sauvage.
Renseignements et inscriptions à : eukaryotetheatre@yahoo.fr
Pour tous renseignements à la Cour des Trois Coquins, 12 rue Agrippa
d’Aubigné : tél. 04.73.42.66.11. Mail : cour3coquins@ville-clermont-
ferrand.fr
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