
Objectifs opérationnels et pédagogiques

Méthodes et moyens pédagogiques

Contenu du programme

Évaluation

Au début Au cours A l’issue

Date / Durée
Coordonnateur / 

Formateur
Coût

Cf. calendrier
(2 journées) 

TARIFS (extra/intra) :

Nous consulter

• Questionnaire Post 

Formation
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Public Prérequis

Public

- Connaitre les différentes dimensions de la

douleur

- Partager ensemble une culture de prise en

charge de la douleur

- Savoir identifier et évaluer la douleur

- Définition de la douleur

- Les outils d’évaluations de la douleur

- les particularités de la PEC en cancérologie

- Les traitements médicamenteux

- Les techniques non médicamenteuses

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. 

Pour toute information ou demande d'adaptation, contactez-nous :

Institut de Formation - 04 73 27 84 12 - Institut-formation@clermont.unicancer.fr

• Soignants et paramédicaux • Aucun

- Photolanguage

- Présentation

. Dr. Christine VILLATTE, Médecin 

Douleur

. Dr Katell MENARD, Médecin Douleur

. Emmanuelle MIOCHE, IRD

• Questionnaire Pré 

Formation

- Atelier

- Savoir reconnaitre une situation d’alerte

- Connaitre les mécanismes d’action

des principaux médicaments

- Connaitre les signes de surdosage

A l’issue de la formation, les stagiaires seront capable de :



PROGRAMME

ACCUEIL : A partir de 8h30 

9h00 - 10h00 : Présentation des intervenants, des participants et présentation de la formation

10h00 - 11h15 : Définition et physiopathologie de la douleur

11h15 - 11h30 : Pause

11h30 - 12h00 : Outils d’évaluation de la douleur

12h00 - 12h30 : Comment se déroule une cs douleur pour les patients atteints de cancer

PAUSE DEJEUNER : 12h30 à 13h45

13h45 - 14h30 : Particularités des douleurs en cancérologie

14h30 - 15h30 : Grandes lignes des traitements médicamenteux

15h30 - 15h40 : Pause

15h40 - 17h00 : Cas cliniques / Jeux de rôle
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PROGRAMME

ACCUEIL : A partir de 8h30

9h00 - 9h15 : Questions / Remarques sur le 1er jour

9h15 - 12h30 : Traitements non médicamenteux

9h15 - 9h30 : Introduction

9h30 - 10h15 : Prise en charge des douleurs en Acupuncture

10h15 - 10h45 : Méditation

10h45 - 11h00: Pause

11h00 - 11h30 : Place de la PBM dans la prise en charge des douleurs

11h30 - 12h30 : TENS/Qutenza + atelier TENS

PAUSE DEJEUNER : 12h30 à 13h45

13h45 - 14h15 : Radiothérapie : Douleurs et contraintes spécifiques

14h15 - 15h00 : Prises en charge des douleurs chroniques rebelles (chir, PIT, Méthadone)

15h00 - 15h15 : Pause

15h15 - 16h30 : Cas cliniques / Jeux de rôles

16h30 - 17h00 : Conclusion
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